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JORNADA PRIMEROS AUXILIOS 
 

 
El  jueves  21  de  noviembre  de  2019,  a  partir  de  las 18:00  horas,  en  las  instalaciones  de  la 
Confederación de Empresarios de Melilla, Plaza Primero de mayo 1 bajo derecha, tendrá lugar 
la Jornada de Primeros Auxilios que organiza la Oficina de Asesoramiento Técnico e Información 
de Prevención de Riesgos Laborales de la Confederación de Empresarios de Melilla (CEME) y en 
la que esperamos contar con la mayor presencia posible de personas interesadas en la materia. 
 
 
Las Jornadas son gratuitas y se enmarcan dentro del programa de actividades que la Oficina de 
Asesoramiento Técnico e  Información de Prevención de Riesgos  Laborales de  la CEME viene 
desarrollando, financiadas por La Fundación para la Prevención de Riesgos Laborales (AT2018‐
0012). 
 
 
Los  eventos  estarán  presididos  por  Sandra  Mañé  López,  Responsable  de  la  Oficina  de 

Asesoramiento Técnico e Información de CEME‐CEOE y la Conferencia correrá a cargo de Elba 

Mª Vigo Torres, Graduada en Enfermería, Especializada en cuidados de Enfermería en Urgencias 

y Emergencias. 

 

 
El objetivo esta jornada es la adquisición de los conocimientos necesarios para proporcionar la 
atención inmediata que se debe dar a una persona enferma, lesionada o accidentada en el lugar 
de los acontecimientos antes de ser trasladada a un centro asistencial u hospitalario. 
 
 
Conocer y aplicar  las pautas para promover  la seguridad, prevención de accidentes y  llevar a 
cabo la primera atención en las actividades didácticas habituales. 

 
 
La enfermera en su ponencia nos hablará de: 

 
 COMO ACTUAR FRENTE A: QUEMADURAS, GOLPE DE CALOR, HERIDAS, ASFIXIA 

Y ELECTROCUCIÓN.      
   

 TALLER PRÁCTICO DE REANIMACIÓN CARDIO PULMONAR (RCP) 

 TALLER PRÁCTICO TOMA DE T.A Y GLUCEMIA. 
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Las  personas  interesadas  en  asistir  a  la  jornada,  podrán  mediante  el  correo  electrónico: 
prevencion@cemelilla.org, en nuestra página web www.prevencioncemelilla.org,  llamando al 
teléfono 952.67.82.95 o personándose en la sede de la Confederación de Empresarios de Melilla, 
situada en la Plaza 1º de Mayo nº 1, Bajo derecha.  
 
 
Se entregará certificado de asistencia. 
 
 
 
 

 
 
 

Sandra Mañé López 
Técnico Superior en Prevención de Riesgos Laborales 

Responsable de la Oficina de Asesoramiento                                   
Técnico e Información de Prevención  

de Riesgos Laborales de CEME 


